Styl zycia miodziezy

w wiejskiej szkole podstawowej

Prezentacja przedstawia wyniki badania ankietowego na temat: ,,Styl zycia mtodziezy w wiejskiej
szkole podstawowe;j”, przeprowadzonego wsrod uczniow klas 4-8 Szkoty Podstawowej im. Sw. Jana

Pawla Il w Legu Staro$cinskim. W badaniu wzigto udziat 25 uczniow.
W prezentowanych wynikach 1 uczen stanowi 4%.

Wyniki badania przedstawiajg si¢ nastepujaco:



Pytanie 1
O ktorej godzinie

wstajesz
W roku szkolnyme

Prawie potowa ankietowanych

W roku szkolnym wstaje miedzy 6:30 a 7:00,
36% wstaje pdzniej, miedzy 7:00 a 7:30.
Nkt nie wstaje po godzinie 7.30,

e 16% wstaje wczesniej,

miedzy 6.00 a 6:30.

Pdzniej niz
7:30 6:00-6:30
16%

7:00-7:30
36%

6:30-7:00
48%



Pytanie 2

Jaka jest Twoja pierwsza czynnosc
PO przebudzeniu siee

88% ankietowanych po przebudzeniu sig,
jako pierwsza czynnos$¢, wykonuje toalete
poraring 1 ubiera sig,

tyJko 8% sprawdza media spotecznosciowe,
jedna osoba od razu je $niadanie,

nikt nie gimnastykuje sie.
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Pytanie 3

W jaki sposodb najczescie]
docierasz do szkotye (mozna
zaznaczyC wiecej niz 1 odpowiedz)

fewiele 0sob przychodzi pieszo (16%)
| tylko 4% ankietowanych przyjezdza
autobusem.
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Pytanie 4

Jaki szkolny przedmiot lubisz
najoardziej?

Najbardziej ulubionym

szkolnym przedmiotem ankietowanych

jest w-f (40%),

na drugim miejscu jest matematyka, chemia
| plastyka (po12%),

2 osoby wskazaty jezyk angielski i
1ologie,

jedna osoba wybrata wos 1 jedna przyrode.
Inne przedmioty nie zostaty wybrane przez
ankietowanych.
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Pytanie 5

Co robisz, jako pierwsze, po
powrocie ze szkoty do
domu?

rocie ze szkoly do domu,
wigce] niz potowa ankietowanych,
razu je obiad (56%),

6% odpoczywa,

8% od razu odrabiajg lekcje,

nikt nie wskazat, ze pomaga
rodzicom.

odralg PemMagam
lekd rodzicom
89 0%

36% jem obiad
56%



Pytanie 6

lle czasu poswiecasz na nauke w
domue¢ (w roku szkolnym)

Prawie potowa ankietowanych (44%),

a 20% powyzej 2 godz. dziennie.
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Pytanie 7

Czy korzystasz z Internetu

podczas nauki w domue tak, czesto
20%

Podczas'nauki w domu
nkietowanych czasami
korzysta z Internetu,

% korzysta czesto,

12% nie korzysta z Internetu.

m tak, czasami tak, czesto nie korzystam



Pytanie 8

Jesli tak, z czego korzystasz?

Ankietowani najczescie] w
Internecie czytajg wiadomosci na
roznych stronach 1 ogladajg filmy
a YouTube (po 28%),

ze strony ,,brainly” korzysta 24%,
a ze strony ,,odrabiamy”

korzysta 20% ankietowanych.

czytam wiadomosci na roznych
stronach

8%

oglgdam filmy na youtube

8%

brainly

247,
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20%
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Pytanie 9

Czy czytasz ksigzkie

Ponad potowa ankietowanych (52%)
czyta ksiagzki dowolne i lektury,

% twierdzi, ze czyta tylko lektury,
niestety 16% ankietowanych

W ogole nie czyta ksigzek.

mnie mtylko lektury mlektury i ksigzki dowolne




Pytanie 10

RZADZIEJ NIZ RAZ W TYGODNIU

Jak czesto spotykasz sie
Z przyjaciotmi?

CZESCIEJ NIZ RAZ W TYGODNIU 52%

20% ankietgwych stwierdza,
ze raz w tygodniu spotyka si¢ z przyjaciotmi,

RAZ W TYGODNIU
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Pytanie 11

Jakie masz obowigzki domowe?
(mozna zaznaczyC wiecej niz |
odpowiedz)

Jako swoje 0bowigzki domowe
ankietowani wskazali:

spyzatanie SWojego pokoju i innych
pomieszczen (32%),

pieka nad rodzenstwem (28%)
zmywanie naczyn (12%).
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Pytanie12

Jak spedzasz czas z rodzicami?
(np. rozmawiajgc, Wspolne wyjazdy,
wyijscia, prace domowe ..

W pytaniu otwartym o sposob spedzania
czasu z rodzicami ankietowani wskazali:
rozmowy(48%),
wspolng'wyjazdy(44%),

jazde fowerami, wspolne wykonywanie
obowiazkow domowych 1 ogladanie
dw(po 16%),

acery 1 roézne gry (po 12%),

spolne positki (8%),

udzielanie rad i pomocy przez rodzicow,
wspolne odrabianie lekcji 1 towienie ryb
(po 4%).

Jezdzimy rowerami [ 16%
towimy ryby [l 4%
Odrabiamy lekcie [l 4%
Rodzice udzielajg miradipomocy [l 4%
wspdine positki [l 8%
spacery [ 12%
Wspéine wyjozdy | 447

Razem wykonujemy obowigzki
i N 16%

Gramy wrézne gry [ 12%
Ogladamy fimy |GG 16%

Rozmawiamy [ 487
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Pytanie 13

L jakich komunikatorow
spotecznosciowych korzystasz?
(mozna zaznaczyC wiecej niz 1
odpowiedz)

Wszyscy ankietowani korzystajg z
komunikatorow spotecznosciowych.
Najczescie] wykorzystuja:
MesSsenger (96%),

lej znajduja sig:

acebook (72%),

TikTok (48%),

Instagram (40%),

Snapchat (36%),

WhatsApp (20%).
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Pytanie 14

H Ponizej 2 godz.
m Od 2 do 4 godz.
B Powyzej 4 godz.

lle czasu w ciggu dnia korzystasz z
telefonu?

Korzystajac z telefonu, ankietowani
poswi€cajg na to:

od 2 do 4 godzin dziennie - najwiecej - (52%),
onizej 2 godzin dziennie - 28%,

a powyzej 4 godzin dziennie

korzysta 20% ankietowanych.




Pytanie 15

L jakiego urzgdzenia elektronicznego
korzystasz najczesciej?

Wsrod urzadzen elektronicznych,

Z ktorych najczesciej korzystajg

ankietowani, zdecydowanie najpopularniejszy
Jest telefon (76%),

na Komputer stacjonarny, laptop i telewizor
skazato po 8% ankietowanych.

KOMPUTER STACJONARNY

TELEWIZOR

LAPTOP

TELEFON

7o

7o

To




Pytanie 16

Jak czesto oglgdasz programy
telewizyjne?

Ogladanie telewizji nie jest bardzo

kietowanych, stwierdza,

telfewizyjne,
2% oglada 2-3 razy w tygodniu,
24% codziennie.
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Pytanie 17

Jak czesto bywasz w kiniee

Ankietowani bywaja w kinie najczesciej
dczas wycieczek szkolnych (68%),

sCiej niz 1 raz na pot roku (16%)

| ¥zadziej niz 1 raz na po6t roku (tez 16%).

Czesciej niz
raz na pot
roku
16%
Raz na pét
roku
16%
Tylko

podczas
wycieczek
szkolnych
68%

m Tylko podczas wycieczek szkolnych
® Raz na pot roku
m Czesciej niz raz na pot roku



Pytanie 18

Czy gimnastykujesz sie w domu?

Gimnastyka nie jest bardzo popularna
wsrod ankietowanych.

60% nie gimnastykuje si¢ w domu,
najmniej raz w tygodniu
imnastykuje si¢ 12% ankietowanych,
chociaz 28% ankietowanych
gimnastykuje si¢ prawie codziennie.

m Nie
® Przynajmniej 1 raz w tygodniu

® Prawie codziennie




Pytanie 19

Jaki sport uprawiasz poza szkotge
(mozna zaznaczyC wiecej niz |
odpowiedz)

Prawie wszyscy ankietowani, poza
szkola, uprawiajg jakis sport:
Jazda na rowerze — 84%,
pitka nozna -36%,
szachy — 32%,

tywanie — 24%,
bieganie — 20%,
ringo -8%,
karate — 4%,
niestety 8% ankietowanych,
poza szkota nie uprawia zadnego
sportu.




Pytanie 20

Co robisz przebywajgc w wolnym
czasie na Swiezym powietrzu?
(mozna zaznaczy < wiecej niz 1
odpowiedz)

Ankietowani aktywnie spedzajg wolny
czas na swiezym powietrzu.

Podajg:

jazde na rowerze - 76%,

moc rodzicom w roéznych pracach i
zabawy ze zwierzetami — po 60%,
zabawy z rowiesnikami — 52%,
spacery - 48%,

gra w pitke - 36%,

towienie ryb — 12%,

Jazda na motorze — 8%.
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Pytanie2]

Na jakie zajecia pozaszkolne
UCZESZCZASZe

Zdecydowana wigkszos¢
ankietowanych, bo 80%, ucz¢szcza
na dodatkowe zajecia pozaszkolne.
ietowani wskazuja:

iézyk angielski — 32%,

gra na instrumencie — 16%,

pitka nozna 1 Spiew — po 12%,

gra w szachy — 8%.

zadne
20% Jezyk Angielski
32%
Gra w szachy
8%

z

Spiew
12% Pitka nozna
Gra na 12%

instrumencie
16%

® Jezyk Angielski

® Pitka nozna

® Gra na instrumencie
= $piew

® Gra w szachy

® zadne



Pytanie 22

Wspominajgc wakacje w
tamtym roku czy bytes?
(mozna zaznaczyC wiecej niz
| odpowiedz)

Ankietowani podali jak spedzali
wakacje w tamtym roku:

' do rodziny, pobyt nad

1 jeziorem, wskazato po 64%
letowanych,

obyt nad morzem podato 48%,
zwiedzanie wiecej niz jednego
miasta podato 40%,

a zwiedzanie 1 miasta 28%,

W gorach 1 na obozie byto po 16%
ankietowanych,

na koloniach byto 4%.

WYJEZDZALEM NA WCZASY Z
RODZICAMI

WYJEZDZALEM DO RODZINY

IWIEDZILEM WIECEJ NIZ JEDNO
MIASTO

ZWIEDZILEM 1 MISATO

NA KOLONIACH

NA OBOIIE

W GORACH

NAD MORZEM

NAD JEZIOREM

NAD RZEKA

64%

40%

28%

16%

16%

64%

64%
| | | | | I
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Pytanie 23

lle czasu sypiasz w ciggu roku
szkolnego@¢

W roku szkolnym najwigcej ankietowanych,
bo 68%, sypia od 6 do 8 godzin,

dhuzej — 0’8 do 10 godzin

sypia 24% ankietowanych,

a mniéj niz 6 godzin sypia 8% ankietowanych,
niki/nie sypia dtuzej niz 10 godzin.
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Pytanie 24

lle czasu sypiasz w wakacje?

W wakacje ankietowani sypiaja dtuze;
niz w roku szkolnym.

64% deklaruje,

ze sypia od 8 do 10 godzin,

et powyzej 10 godzin,

d 6 do 8 godzin

I njkt nie sypia krocej niz 6 godzin.
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Podsumowanie

Odpowiedzi udzielone na zawarte w ankiecie pytania umozliwiaja postawienie wnioskéw na temat stylu
zycia uczniow naszej szkoty i udzielajg informacji o tym, jak zazwyczaj wyglada dzien z ich zycia.

Wiekszo$¢ uczniow rozpoczyna dzien miedzy godzing 6.30 a 7.00 (48%). Rozpoczyna go od toalety
poranngj i ubierania si¢ (88%). Do szkoty uczniowie najczesciej sa dowozeni samochodem (68%), wielu
tez,/00 44% dojezdza rowerem. W szkole najbardziej ulubionym przedmiotem jest w-f, co stwierdzito 40%

danych. Po powrocie ze szkoty uczniowie najpierw jedza obiad. Na nauke w domu ankietowani
najczesciej przeznaczaja od 2 do 4 godzin dziennie (44%). Podczas nauki czasami korzysta z internetu 68%
uczniéw. Jest t0 najczesciej czytanie wiadomosci na réznych stronach lub ogladanie filméw na YouTube
(po 28%). Zadowalajace jest tez to, ze uczniowie czytaja ksiagzki, 52% deklaruje, ze czyta lektury i1 dowolne
ksigzki. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych spotyka sie z przyjaciotmi czesciej niz raz w tygodniu
(52%).




Uczniowie maja swoje obowigzki domowe. Najczesciej jest to sprzatanie swojego pokoju (76%)
I pomoc w pracach na podworku (64%). Spedzajac czas z rodzicami ankietowani zazwyczaj
rozmawiaja — 48% lub razem gdzie$ wyjezdzaja — 44%. Uczniowie korzystaja z Kilku komunikatorow
spolecznosciowych, wsrdd ktorych prawie wszyscy, bo 96% korzysta z Messengera, a z Facebooka
76%. Ankietowani korzystaja z telefonu najczesciej w czasie od 2 do 4 godzin. Telefon jest réwniez
dla 76% ankietowanych najbardziej popularnym wykorzystywanym urzadzeniem elektronicznym.
Ogladanie programow telewizyjnych nie jest bardzo popularne — 44% ankietowanych podaje, ze robi
to bardzo rzadko, a w kinie 68% uczniow bywa tylko podczas wycieczek szkolnych. Najczestsza
wakacyjna forma spedzania czasu wsrod ankietowanych to: wyjazdy do rodziny, pobyt nad jeziorem
| rZeka — po 64%. Analizujac aktywne formy spedzania czasu, to 60% ankietowanych twierdzi,
ze gimnastykuje sie w domu. Jako sport, ktory uprawiaja poza szkota, podajg jazde na rowerze — 84%,
a pitk¢ nozng — 36%. Przebywajac na swiezym powietrzu 76% ankietowanych wybiera jazde na
rowerze, a 60% zabawy ze zwierzgtami | pomoc rodzicom w réznych pracach. Uczniowie uczeszczaja
tez na zajgcia pozaszkolne, najczesciej jest to jezyk angielski — 32%. Ankietowani $pig w czasie roku
szkolnego od 6 do 8 godzin (68%), a w czasie wakacji sypiaja dtuzej, najczesciej od 8 do 10 godzin
(64%).

Analiza przedstawionych powyzej wynikéw badania ankietowego prezentuje styl zycia uczniow w
wiejskiej szkole podstawowej.




Dzigkuje wszystkim uczniom za udziat w badaniu ankietowym.

Dzigkuje za uwage ©

Mitosz Niechoda




